Breakdance

Zsynchronizuj prace silnikow ,tancerza breakdance”, i %ﬂf.ﬁ‘%
aby tanczyt w rytm swiatet i muzyki.
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Uczniowie:
e Bedj efektywnie wykorzystywaé rézne rodzaje danych, takie jak czas (w sekundach), predkos¢ oraz stopnie
obrotow.

Czego potrzebujesz

Zestaw LEGO> Education SPIKEX Prime

Dodatkowe zasoby

Instrukcje budowania

Instrukcje budowania

Programy w jezyku Python

Standardy edukacyjne

Biologia
Wymagania ogdine
I. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej oraz podstawowych zjawisk i procesdw biologicznych. Uczen:
3) przedstawia i wyjasnia zaleznosci miedzy organizmem a srodowiskiem.
V. Znajomosc¢ uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:
1. analizuje zwigzek miedzy wtasnym postepowaniem a zachowaniem zdrowia oraz rozpoznaje sytuacje
wymagajace konsultacji lekarskiej.
VI. Postawa wobec przyrody i srodowiska. Uczen:
2. prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych.

Matematyka
Wymagania ogdine
I. Sprawnosci rachunkowa.

1. Wykonywanie nieskomplikowanych obliczen w pamieci lub w dziataniach trudniejszych pisemnie oraz
wykorzystanie tych umiejetnosci w sytuacjach praktycznych.

2. Weryfikowanie i interpretowanie otrzymanych wynikéw oraz ocena sensownosci rozwigzania.
Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

3. Odczytywanie i interpretowanie danych przedstawionych w réznej formie oraz ich przetwarzanie.

4. Interpretowanie i tworzenie tekstow o charakterze matematycznym oraz graficzne przedstawianie danych.
IV. Rozumowanie i argumentacja.

5. Przeprowadzanie prostego rozumowania, podawanie argumentow uzasadniajacych poprawnos¢ rozumowania,
rozroznianie dowodu od przyktadu.

6. Dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii i formutowanie wnioskdw na ich podstawie.

Informatyka
Wymagania ogdine


https://education.lego.com/en-us/products/lego-education-spike-prime-set/45678
https://education.lego.com/v3/assets/blt293eea581807678a/blt1b1cabca80846180/5ec9079400455b25665b177d/break-dance-bi-pdf-book1of2.pdf
https://education.lego.com/v3/assets/blt293eea581807678a/blta15ecafc09d28bab/5ec90760f8b8c35280dbf68c/break-dance-bi-pdf-book2of2.pdf
https://education.lego.com/v3/assets/blt293eea581807678a/blt8b95cbb9255a93a5/5f20680e7cfa30408dc26cd1/PL-PL-SPIKE-Prime-Python-Programs.pdf
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I. Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemow na bazie logicznego i abstrakcyjnego myslenia,
myslenia algorytmicznego i sposobdw reprezentowania informacji.

Il. Programowanie i rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem komputera oraz innych urzadzen cyfrowych:
uktadanie i programowanie algorytmdw, organizowanie, wyszukiwanie i udostepnianie informacji, postugiwanie
sie aplikacjami komputerowymi.

Il. Postugiwanie sie komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi, w tym znajomos¢ zasad
dziatania urzadzen cyfrowych i sieci komputerowych oraz wykonywania obliczen i programéw.

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych, takich jak komunikacja i wspotpraca w grupie, w tym w srodowiskach
wirtualnych, udziat w projektach zespotowych oraz zarzgdzanie projektami.

Przyroda

Wymagania ogdlne

I. Wiedza.

4. Poznanie uktadéw budujgcych organizm cztowieka (kostny, oddechowy, pokarmowy, krwionosny, rozrodczy,
nerwowy).

Il. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.

4. Wykorzystanie zdobytej wiedzy o budowie, higienie wtasnego organizmu w codziennym zyciu.

5. Stosowanie zasad dbatosci o wtasne zdrowie, w tym zapobieganie chorobom.

Ill. Ksztattowanie postaw - wychowanie.

3. Wtasciwe reagowanie na niebezpieczenstwa zagrazajgce zyciu i zdrowiu.

4. Doskonalenie umiejetnosci dbatosci o witasne ciato jak i najblizsze otoczenie.

6. Doskonalenie umiejetnosci w zakresie komunikowania sie, wspotpracy i dziatania oraz petnienia roli lidera w
zespole.

Fizyka

Wymagania ogdine

Il. Rozwigzywanie problemdw z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

Technika

Wymagania ogdine

I. Rozpoznawanie i opis dziatania elementéw srodowiska technicznego.

8. Wykrywanie, ocenianie i usuwanie nieprawidtowosci w dziataniu sprzetu technicznego.

9. Wyszukiwanie informacji na temat nowoczesnych dziedzin techniki, ciekawostek i wynalazkow technicznych.
10. Projektowanie i konstruowanie modeli urzagdzen technicznych z wykorzystaniem zestawdw poliwalentnych.
Il. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).

. Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego. Motywacja do dziatania. Analiza mozliwosci
wykorzystania wykonanego wytworu.

. Planowanie i wykonywanie pracy o réznym stopniu trudnosci.

. Postugiwanie sie rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas planowania i
wykonywania pracy wytworcze;j.

. Poczucie odpowiedzialnosci za wyniki pracy grupowe;.

. Samoocena realizacji zaplanowanego wytworu technicznego.

Ill. Sprawne i bezpieczne postugiwanie sie narzedziami i sprzetem technicznym.

. Poszanowanie narzedzi, urzadzen, sprzetu technicznego oraz wtasnej pracy i pracy drugiego cztowieka.

IV. Dostrzeganie wartosci i zagrozen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cztowieka i poszanowania jego
godnosci.

. Rozpoznawanie osiggnie¢ technicznych, ktore przystuzyty sie rozwojowi postepu technicznego, a tym samym
cztowiekowi (Izejsza praca, komfort zycia).

. Charakterystyka zagrozen wystepujacych we wspdtczesnej cywilizacji spowodowanych postepem
technicznych (wojny, terroryzm, zanieczyszczenie srodowiska, zagrozenie zdrowia psychicznego i
somatycznego itp.).

. Przewidywanie zagrozen ze strony réznych wytwordw techniki i urzagdzen technicznych.

V. Rozwijanie kreatywnosci technicznej.
. Rozwijanie zainteresowan technicznych.
VI. Przyjmowanie postawy proekologicznej.
. Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci za wspotczesny i przyszty stan srodowiska.



Scenariusz lekgcji

1. Wstep do zajec

o Przeczytaj materiaty dla ucznidéw w aplikacji LEGO® Education SPIKE™.

o Jesli uwazasz, ze to potrzebne, zaplanuj lekcje przy uzyciu materiatow
wprowadzajgcych w aplikacji. Pomoze to zaznajomic uczniow z programem
LEGO®® Education SPIKE™ Prime.

2. Wiacz sie (5 min)

o Skorzystaj z pomystow w sekcji Dyskusja, aby zaangazowac uczniow w dyskusje
zwigzang z lekcja.
o Wykorzystaj filmik do wyjasnienia tematu lekcji.

3. Wymysl (20 min)

o Popros uczniow, aby w parach zbudowali ,tancerza breakdance".
o Popros, aby poeksperymentowali z wartosciami czasu, synchronizujgc ruchy nég z
migajaca na Hubie lampka.

4. Wyttumacz (5 min)

o Porozmawiaj o synchronizacji ruchu.
o Popros uczniow, aby do tanca tancerza dodali ruchy ramion.

5. Weryfikuj (15 min)

o Popros uczniow, aby dodali muzyke, ktora bedzie pasowata do ruchéw tancerza.

o lle dzwiekow potrafig zsynchronizowac?

o Teraz popros o zaprogramowanie tancerzy tak, aby poruszali sie w regularnych
odstepach czasu (np. co 30 sekund). Zaznacz, ze chodzi o to, aby przypomniec
im, ze majg wstac i tanczyc!

o Nie zapomnij zarezerwowac czasu na sprzgtanie.

6. Ocena

o Przekaz kazdemu uczniowi opinie na temat jego pracy.
o Aby uproscic ten proces, mozesz skorzystac z podanych kryteriow oceny.

Dyskusja

Rozpocznij dyskusje na temat znaczenia ruchu i gimnastyki w ciggu dnia. Zadawaj
odpowiednie pytania, takie jak:



o Jak czesto nalezy wstac i sie poruszacd, jesli spedza sie duzo czasu w pozycji
siedzacej?

o Czy rozcigganie i ruch pomagajg spali¢ kalorie?

o Jakie rodzaje ¢wiczen mozna robic, aby sie poruszac?

o Czy w ciggu dnia robisz sobie przerwy, czy czasem o nich zapominasz?

Pokaz uczniom ten filmik, aby zobaczyli, co majg zrobic.

Wskazowki dotyczace budowania

Budowanie w parach
Podziel zadania w kazdym zespole, aby upewni¢ sie, ze wszyscy aktywnie uczestniczg
W zajeciach:

o Uczen A: gorna czesc tancerza breakdance
o Uczen B: dolna czesc¢ tancerza breakdance

Do zsynchronizowania
Synchronizacja ruchow oznacza, ze kazdy ruch wykonywany jest do rytmu. Na przyktad
wykonanie wszystkiego trwa jedng sekunde, co czesto spotyka sie w muzyce i tancu.

Podczas tej lekcji jest wiele elementow do synchronizacji.

1. Ruchy nog

2. Ruchy ramion

3. Miganie pikseli na matrycy swietlnej
4. Rozne dzwieki i nuty

Dodaj wiecej funkcji
Dzieki dodaniu trzeciego silnika i czujnika ultradzwiekow uczniowie bedg mieli wiecej
elementow do zsynchronizowania. Na przyktad:

o Ruch trzeciego elementu
o Miganie swiatta czujnika odlegtosci

Akcent wiasny
Popros uczniow, aby dodali klocki w celu personalizacji swoich tancerzy.



Wskazowki dotyczace programowania

Program gtowny

Mozliwe rozwigzanie

Inne programy

Zroznicowanie
Jesli chcesz, aby lekcja byta tatwiejsza:

o Zapoznaj uczniow z funkcjami silnika i sposobami kontrolowania go za pomoca
roznych jednostek (np. silnik dziata przez okreslong liczbe sekund, wykonuje
okreslong liczbe obrotow albo obrot o okreslong liczbe stopni). Wykorzystaj do
pomocy materiaty wprowadzajgce Silniki i czujniki.

Jesli chcesz, aby lekcja byta trudniejsza:

o Popros zespoty o zsynchronizowanie swoich modeli, aby stworzyc¢ flash mob.

Mozliwosci oceny

Lista kontrolna obserwacji nauczyciela
Stworz odpowiednig skale, na przyktad:

1. Czesciowo zrealizowane
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S. PONAA OocCzeKiwaniami
Aby oceni¢ postepy ucznidow, wykorzystaj nastepujgce kryteria:

o Uczniowie rozumiejg pojecia rytm, zgranie w czasie i synchronizacja.

o Uczniowie doktadnie obserwujg ,tancerza breakdance" i wprowadzajg skuteczne
poprawki do swoich programow.

o Uczniowie lepiej rozumiejg funkcjonowanie ,tancerza breakdance", dzieki czemu
w krotkim czasie potrafig zaprogramowac go tak, aby dopasowat sie do nowego
rytmu.

Samoocena
Popros uczniow o wybranie klockow, ktore ich zdaniem najlepiej reprezentujg ich

prace.

o Niebieski: Udato mi sie zaprogramowac nogi tancerza, aby ich ruchy byty
zsynchronizowane ze swiattem.

o Zbtty: Udato mi sie zaprogramowad nogi i ramiona tancerza, aby ich ruchy byty
zsynchronizowane ze swiattem.

o Fioletowy: Udato mi sie zaprogramowac tancerza, aby poruszat sie w regularnych
odstepach czasu i odtwarzat muzyke tak, aby zacheci¢ mnie do ruchu.

o Wzajemna ocena*
Zachec¢ uczniow, by dzielili sie opiniami na temat innych w nastepujacy sposob:

o Niech wzajemnie oceniajg swoje prace na powyzszej kolorowej skali z klockow.

o Niech wyrazajg konstruktywne opinie o pracach innych, tak aby podczas kolejnej
lekcji jako grupa osiggneli lepszy wynik.

Rozwaoj umiejetnosci jezykowych
Aby dodatkowo rozwija¢ umiejetnosci jezykowe:

o Popros uczniow o poszukanie informacji, a nastepnie porozmawiajcie, dlaczego
tak wazne jest wstawanie i ruszanie sie w regularnych odstepach czasu, jesli przez
dtuzszy czas siedzi sie na zajeciach, przy komputerze, przed telewizorem, grajac
w gry komputerowe itd.
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Rozwoj umiejetnosci matematycznych

Aby dodatkowo rozwija¢ umiejetnosci matematyczne:

o Popros uczniow, aby zbadali lub wyjasnili pojecie metrum, wykorzystujac do tego
utamki.
o Popros o odtworzenie rytmow polimetrycznych (np. 2/4 2 3/8, 5/4 z 4/4).

Uwaga: To wydtuzy lekcje.

Powigzanie z przysztym zawodem

Uczniowie, ktorym podobata sie ta lekcja, moga byc¢ zainteresowani pracg zawodowg
w nastepujgcych dziedzinach:

o Ochrona zdrowia (biomedycyna)
o Ochrona zdrowia (medycyna i zdrowie)



